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In der zweiten Phase der EEH-Ausbildung
werden schon vorhandene Kompetenzen
der professionellen Beratung von Eltern,
Babys und Kleinkindern erweitert.
Theoretischer und praktischer Input zeigen,
wie man kurzzeitig Krisen im Zusammen-
hang mit prä-, peri- und postpartaler
Überforderung begleiten kann. Das Seminar
bietet außerdem die Möglichkeit der
körperorientierten Selbsterfahrung und lehrt
Informationen des Körpers und des
Herzens - bei sich und anderen - im
Beratungskontext zu berücksichtigen. 


